4 VIGS)RE

Mischungen

Erlesene Mischungen fiir wirkungsvolles Edelstein-Wasser

Dreizehn fertige Mischungen flr Edelstein-Wasser sind
erhdltlich. Verschiedene Themen wie z.B. flr Schutz,
Vitalitat und Entspannung werden damit abgedeckt. Die
Mischungen koénnen in verschiedene Gefasse geflllt
werden. Es stehen diverse Mdglichkeiten zur Verflgung,
wie die mundgeblasenen Phiolen oder die glnstigen Stabe,
die in Krige oder Glaser mit Leitungswasser gestellt
werden. So erhalten wir eine effiziente und hygienische Art
und Weise der Energetisierung.

Die Mischungen kdénnen je nach Bedarf noch mit einem
entsprechenden Stein erganzt oder verstarkt werden. Es ist
jedoch darauf zu achten, dass keine gegenteilig wirkenden
Steine eingesetzt werden, ausser die Wechselwirkung ist
gewollt — wie z.B. bei der Fitness Mischung.
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Mischungen

Basis / Quellwasser

Edelstein-Wasser der Basis Mischung erinnert in seiner energetischen Vitalitdt an frisches
Quellwasser. Leitungswasser findet zu seiner natirlichen Lebendigkeit zuriick. Diese
Mischung kann taglich angewendet werden.

Der Amethyst harmonisiert und verbindet uns besser mit unserer
Amethyst Seele. Er wirkt beruhigend und mildert Angstzustdnde. Er 6ffnet
Geist und Spiritualitat.

Der Bergkristall verstarkt die Wirkung der anderen Steine. Er
Bergkristall starkt den Koérper und klart den Verstand. Der Bergkristall ist ein
kraftvoller Energiestein.

Der Rosenquarz ist der Hauptstein des Seelentors. Er 6ffnet und
Rosenquarz reinigt das spirituelle Herz und verbindet uns starker mit der
Liebe. Der Rosenquarz verbreitet Harmonie.

Antistress

Wenn grosse Anforderungen auf uns zukommen, hilft die Antistress Mischung dabei,
diese besser bewaltigen zu kénnen. Sie hilft Stress abzubauen, auszugleichen und zu
entspannen.

Der Citrin starkt das Selbstvertrauen und die eigene
Citrin Individualitat. Er steigert auch die Entschlossenheit und
Ausdruckskraft.

Der Serpentin hilft die geistigen und korperlichen Fahigkeiten zu
Serpentin harmonisieren und so Stress und Anspannungen auszugleichen.
Er fordert die Entspannung und Empfindungsfahigkeit.

Der Schwarze Turmalin schitzt gegen schlechte Energien, er
Turmalin schwarz befreit die Seele und fordert die Selbstsicherheit, damit man sich
auf das Wesentliche konzentrieren kann.

Energie

Fehlt es an Energie, ist man antriebslos? Dann hilft die Energie Mischung unser Inneres
auszugleichen und so wieder Energie zu erlangen und die Antriebslosigkeit zu
Uberwinden.

Der Bergkristall I6st Energieblockaden und verstarkt die Wirkung
Bergkristall des schwarzen Turmalins. Er hat eine stark entstrahlende
Wirkung.

Der Orangen Calcit férdert das Selbstbewusstsein und hilft den
Orangen Calcit Optimismus und die Intuition zu stdrken, dadurch kann die
Tatkraft gestarkt werden.

Der Schwarze Turmalin schitzt gegen schlechte Energien und er
Turmalin schwarz befreit die Seele und fordert die Selbstsicherheit, damit man sich
auf das Wesentliche konzentrieren kann.
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Mischungen

Entspannung

Nach einem anstrengenden Tag hilft die Mischung den Kdérper und Geist herunter zu
fahren und wieder Kraft flir die nachsten Herausforderungen zu tanken. Sie beruhigt
auch und hilft dadurch beim Einschlafen.

Der Aventurin hilft bei Angsten, Nervositadt und Stress. Er férdert
Aventurin Ausgleich und Heilung der Geflhle und eine positivere Einstellung
zum Leben. Er schenkt Heiterkeit, Gelassenheit und innere Ruhe.

Die Bergkristall Spitzen 16sen emotionale Blockaden und verhelfen
zu Ausgeglichenheit. Die Aura wird harmonisiert. Sie verleihen
Klarheit und fordern den Realitatssinn.

Bergkristall
Spitzen

Der Bernstein bringt Lebensfreude und hilft den Optimismus zu
Bernstein starken und kann Depressionen und Angste lindern. Er beruhigt
das Gemt und hilft zu entspannen.

Femina

Die Frauenmischung unterstiutzt bei Problemen der Weiblichkeit. Sie gleicht
Menstruationsbeschwerden aus, hilft in den Wechseljahren aber auch rund um die
Schwangerschaft.

Die Bergkristall Spitzen I6sen emotionale Blockaden und helfen

Bergkristall auszugleichen. Die Aura wird harmonisiert. Sie helfen bei

Spitzen kdrperlichen Frauenproblemen.

Labradorit - Der Labradorit, auch Regenbogen-Mondstein, reguliert den

Regenbogen weiblichen Hormonzyklus und hilft bei Menstruationsbeschwer-

Mondstein den. Er hat stark beruhigende und ausgleichende Eigenschaften.
Der Mondstein wirkt positiv auf die Weiblichkeit. Seine

Mondstein ausgleichenden Energien helfen bei Menstruationsbeschwerden
und in den Wechseljahren. Er fordert die Fruchtbarkeit, hilft beim
Stillen und der Milchbildung.

Fitness

Die Fitnessmischung regt den Koérper zur Bewegung an und gleichzeitig beruhigt sich der
Geist. Die ideale Mischung um nach langer Krankheit wieder fit zu werden. Sie regt den
Stoffwechsel an und hilft somit beim Abnehmen.

Der Bergkristall optimiert den Stoffwechsel und harmonisiert das
Bergkristall Hormonsystem. Er verstarkt die Wirkung vom roten Jaspis und
Magnesit.

Der rote Jaspis kraftigt das Immunsystem und fuhrt starkere
Jaspis rot Lebensenergie in die Verdauung. Er macht geistig rege und
harmonisiert Kérper und Geist.

Der Magnesit mobilisiert den Stoffwechsel und reinigt das Blut. Er

Magnesit starkt den Kreislauf und das Herz und hat stark entwdssernde
Wirkung.
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Harmonie

Der Rosenquarz verhilft zu mehr innerer Harmonie und Ausgeglichenheit. Die Mischung
hilft das seelische und korperliche Gleichgewicht zu finden. Das Edelsteinwasser kann
auch im Raum verspriht werden um ihn von Stérungen zu befreien.

Der Bergkristall 16st emotionale Blockaden und verhilft zu
Ausgeglichenheit und Empfindsamkeit. Er harmonisiert und klart
die Aura.

Bergkristall
Spitzen

Der Rosenquarz verbreitet Harmonie. Er gilt als Liebesstein und
Rosenquarz wirkt sich positiv auf die Seele aus. Er steigert die
Empfindungsfahigkeit und das Einfihlungsvermdgen.

Kreativitat

Stehen berufliche oder personliche Herausforderungen an, die einer Lésung bedlrfen,
steht die Mischung flir Kreativitat zur Verfiigung. Sie hilft kreative, vielfaltige Lésungen
zu finden.

Der Carneol schenkt Vitalitdt, Lebensfreude und Selbstvertrauen,
Carneol regt die Kreativitdt an und steigert den Verantwortungs- und
Gemeinschaftssinn. Er ist ein Stein der Erneuerung.

Der Fluorit unterstitzt das Lésen von Ubernommenen Denk- und
Fluorit Verhaltensstrukturen. Kreativitdat, Intuition und Sensibilitat
werden gefordert, ebenso Wachheit, Interesse und Prasenz.

Der Orangen Calcit starkt das Selbstbewusstsein und hilft den
Orangen Calcit Optimismus und die Intuition zu starken, dadurch kann sich die
Tatkraft entfalten.

Liebe

Liebe ist das hochste erstrebenswerte Geflihl das es gibt. Die Mischung hilft emotionale
und physische Harmonie zu erlagen. Sie hilft uns den anderen besser zu verstehen und
wirkt sexuell anregend.

Der Granat ist Huter tiefer Freundschaften. Er steigert die
Granat sexuelle Aktivitat, verleiht Mut, Willenskraft und Selbstvertrauen.
Er zeigt neue Wege auf, den eigenen Horizont erweitern.

Der Rosenquarz ist der Stein der Liebe und der Harmonie. Er
Rosenquarz macht fréhlich, steigert das Einfihlungsvermégen und lindert
Liebeskummer.

Der Rubin gilt als Glicksstein flr die reine Liebe. Er fordert die
Rubin Leidenschaft, die Lebensfreude und wirkt sexuell anregend. Er
macht dynamisch und wirkt vitalisierend.

Mischungen
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Mischungen

Schlafwohl

Ein guter Schlaf ist flr die Bewaltigung unseres Alltages lebensnotwendig. Die Mischung
verhilft zu einem besseren Schlaf und schiitzt vor Albtrdumen. Der Geist wird gereinigt
und so werden Uberflissige Gedanken eliminiert.

Der Amazonit kann zu einem wohltuenden Schlaf verhelfen und
Amazonit Albtrdume fernhalten. Er hilft gegen innere Unruhe und I&st
innere Blockaden.

Der Amethyst wirkt beruhigend und entspannend und fordert so
Amethyst einen ruhigen Schlaf. Er reinigt den Geist, Uberflissige Gedanken
und Empfindungen werden geklart.

Der Orangen Calcit beruhigt den Schlaf und schitzt vor
Orangen Calcit Albtrdumen. Er starkt die Lebensfreude, den Optimismus und die
Intuition.

Schutz

Die Schutz Mischung halt die negativen Einflisse von aussen aber auch von innen fern.
Diese starke Schutzmischung kann immer angewendet werden, wenn Angriffe von
aussen erfolgen aber auch um eigene negative Gedanken abzuhalten.

Der Achat lindert innere Unruhe und bewirkt einen geblindelten
Achat Gedankenfluss. Er verhilft zu grésserer Wahrnehmungsféhigkeit
und verhilft zu innerer Balance und Stabilitat.

Der Bergkristall ist ein sehr starker Schutzstein. Zudem verstarkt
Bergkristall er die Wirkung von Achat und schwarzem Turmalin. Er verleiht
Klarheit im Denken und fordert den Realitatssinn.

Der schwarze Turmalin ist einer der starksten Schutzsteine fur
Korper und Seele. Er schitzt vor negativen Energien der
Mitmenschen und vor Schwarzer Magie.

Schwarzer
Turmalin

Vigore - Kraft

Kraftlosigkeit und Antriebslosigkeit kann mit der Vigore-Kraft Mischung gelindert werden.
Sie starkt die Lebenskraft und gibt neuen Schwung und Elan. Sie verhilft uns
Ausnahmesituationen besser bewaltigen zu kénnen.

Der Aquamarin fordert Ausdauer, Durchhaltevermégen und
Aquamarin Organisationstalent und fordert ganzheitliches Denken. Er hilft bei
der Uberwindung von Angsten und bringt Gelassenheit.

Der Citrin starkt, macht seelisch stark, bringt innere Ruhe, befreit
Citrin von negativen Gedanken und Geflihlen, gibt Selbstvertrauen und
starkt die eigene Individualitat.

Der Schungit stellt das innere Gleichgewicht her und verhilft
Schungit dadurch zu Lebensfreude, Glick und Gesundheit. Er verhilft uns
zu der Kraft, vital, aktiv und verjiingt unser Leben zu leben.
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Mischungen

Vitaliat
Die Mischung macht uns physisch wie psychisch dynamischer und vitaler. Der

Bewegungsdrang wird unterstitzt und motiviert dadurch zu mehr Sport und
Freizeitaktivitaten.

Der Aquamarin foérdert Ausdauer, Durchhaltevermégen und

Aquamarin Organisationstalent. Er verleiht Gelassenheit, Voraussicht und
Weitblick.
Der Hamatit fordert Vitalitdt und Dynamik. Er gibt Mut
Hamatit Lebenskraft und Lebensfreude. Er verleiht Spontanitdt und

Entschlossenheit.

Der Orangen Calcit starkt die Lebensfreude, den Optimismus und
Orangen Calcit die Intuition. Er verhilft zu einem gesunden Selbstbewusstsein
und dadurch zu mehr Standhaftigkeit und Tatkraft.
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